
 

 

 

 

 

 

Konferencja otwarcia roku szkolnego 2025/2026 

„Zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży w obliczu współczesnych zagrożeń” 
 

Termin:  25.09.2025 r., godz. 10:00 –14:45 

Miejsce:  Dolnośląski Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli we Wrocławiu, ul. Trzebnicka 42-44 

Program: 

10.00 – 10.30 Otwarcie wystawy pt. „Początki dolnośląskiej edukacji 1945–1947. Ludzie – 

Miejsca – Wydarzenia” 

dr Katarzyna Pawlak-Weiss, Dyrektor Dolnośląskiego Ośrodka Doskonalenia 

Nauczycieli we Wrocławiu;  

Przedstawiciele UMWD i  Kuratorium Oświaty we Wrocławiu 

10.30 – 10.45 Otwarcie konferencji inaugurującej rok szkolny 2025/2026 

dr Katarzyna Pawlak-Weiss, Dyrektor Dolnośląskiego Ośrodka Doskonalenia 

Nauczycieli we Wrocławiu 

10.45 – 11.20 Rodzina jako najważniejsze ogniwo zdrowia psychicznego  

Karolina Głuszek, pedagog, nauczyciel-konsultant DODN, Filia w Wałbrzychu 

11.20 – 11.45 Wpływ doświadczania przemocy rówieśniczej (bullyingu) na zdrowie psychiczne 

uczniów 

Agata Gajos, pedagog, nauczyciel-konsultant DODN we Wrocławiu 

11.45 – 12.05 Zagrożenia w sieci. Cyberbullying  

Sylwia Nadolska, nauczyciel-konsultant DODN we Wrocławiu 

12.05 – 12.45 Wsparcie szkół przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne w diagnozie i ofercie 

terapeutycznej dla uczniów z problemami zdrowia psychicznego i ich rodziców  

Michał Iwan, dyrektor Powiatowego Zespołu Poradni Psychologiczno-

Pedagogicznych we Wrocławiu 

12.45 – 13.00 Przerwa kawowa  

13.00 – 13.40 Zaburzenia depresyjne i lękowe dzieci i młodzieży 

Joanna Sikora, psycholog 

13.40 – 14.30 Dobrostan psychiczny nauczycieli 

dr hab. Artur Ziółkowski, prof. WSKZ, dyrektor Instytutu Psychologii WSKZ 

14.30 – 14.45 Podsumowanie konferencji 

dr Katarzyna Pawlak-Weiss, Dyrektor Dolnośląskiego Ośrodka Doskonalenia 

Nauczycieli we Wrocławiu 

 


