
  

         

 

SZKOLENIA RAD PEDAGOGICZNYCH 

PIERWSZA POMOC 
Podstawy prawne udzielania pierwszej pomocy. 

Postępowanie w przypadku krwawienia, zadławienia, złamania, epilepsji. 

Postępowanie z osobą nieprzytomną z zachowywanym oddechem. 

Postępowanie z osobą nieprzytomną, która nie oddycha. 

Praktyczne zabiegi resuscytacyjne u dorosłych i dzieci  

z WYKORZYSTANIEM FANTOMA i AED. 

Prowadzący, nauczyciel - konsultant: Sylwia Nadolska e-mail: sylwia.nadolska@dodn.dolnyslask.pl, tel.: +48 508 691 174 

WSPIERANIE NAUCZYCIELI W ROZWIJANIU AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ UCZNIÓW 
Aplikacje, strony internetowe wspomagające rozwijanie aktywności fizycznej w trakcie zajęć i poza lekcjami. 

Turystyka piesza i rowerowa, czyli propozycje działań aktywizujących uczniów poza lekcjami. 

Propozycje organizacji imprez sportowych dla całej szkoły np. „Dzień Olimpijczyka”, „Mikołajki na sportowo”. 

Prowadzący, nauczyciel - konsultant: Grażyna Schneider e-mail:  Grazyna.Schneider@dodn.dolnyslask.pl, tel.:  +48 510 723 416 

BEZPIECZEŃSTWO CYFROWE W SIECI 

Zagrożenia i procedury postępowania w szkole. 

Definicje i przykłady cyberzagrożeń. 

Jak zapewnić bezpieczeństwo cyfrowe w edukacji? 

Interwencja - gdzie szukać pomocy? 

Procedury postępowania w przypadku ujawnienia zdarzeń o charakterze cyberprzemocy. 

Przykładowe procedury w szkole. 

Prowadzący, nauczyciel - konsultant: Sylwia Nadolska e-mail: sylwia.nadolska@dodn.dolnyslask.pl, tel.: +48 508 691 174 

AGRESJA I PRZEMOC W SZKOLE  

Pogłębienie świadomości sytuacji ofiary i świadka przemocy. 

Diagnoza przyczyn agresji i przemocy. 

Wypracowanie sposobów wsparcia ucznia doświadczającego przemocy. 

Opracowanie sposobu komunikacji z rodziną agresora i ofiary. 

Nauczyciel w roli arbitra i mediatora. 

Prowadzący, nauczyciel - konsultant: Barbara.Kobzarska-Bar@dodn.dolnyslask.pl, Tel.: +48 508 691 031 

ORGANIZACJA WYCIECZEK I WYJŚĆ SZKOLNYCH  

Przepisy prawa regulujące wycieczki i wyjścia szkolne. 

Dokumentowanie wycieczek i wyjść szkolnych. 

Obowiązki dyrektora szkoły. 

Cele organizowania przez szkoły krajoznawstwa i turystyki. 

Obowiązki kierownika i opiekuna wycieczki. 

Prowadzący, nauczyciel - konsultant: Sylwia Nadolska e-mail: sylwia.nadolska@dodn.dolnyslask.pl, tel.: +48 508 691 174 
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