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DOLNOSLASKA KONFERENCJA ,,TURYSTYKA — AKTYWNOSC — ZDROWIE”

9.00-10.00

10.00 -10.15

10.15-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00
12.00 -12.30

12.30-13.00

13.00 -13.30

13.30-14.00

14.00 - 15.00

15.00 - 16.00

16.00 - 16.45

16.45 -17.00

17.00-17.45

PROGRAM KONFERENCJI
CZESC 1: ,,ODKRYJ DOLNY SLASK PODCZAS WYCIECZEK SZKOLNYCH”

REJESTRACJA UCZESTNIKOW;
SPOTKANIA Z WYSTAWCAMI ORGANIZUJACYMI ATRAKCJE TURYSTYCZNE

OTWARCIE KONFERENCJI
dr Katarzyna Pawlak-Weiss, Dyrektor Dolnoslgskiego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli we Wroctawiu

WALORY TURYSTYKI REKREACYJNEJ
dr Magdalena tazorczyk-Szkudlarska, Wroctawska Akademia Biznesu, SpecActive

DOTKNIJ DOLNEGO §LASKA — MAPA WARSZTATOW DLA DZIECI | MEODZIEZY
Arleta Bzdun, Dolnoslgska Organizacja Turystyczna

DLACZEGO WARTO WYBRAC BIURO PODROZY DO ZORGANIZOWANIA WYCIECZKI SZKOLNE)J
Magdalena Kopecka, organizator wycieczek szkolnych KOMA

PRZERWA KAWOWA

PIERWSZA POMOC - najczestsze zagrozenia podczas wycieczek szkolnych
Patryk Wajszczak, TEAM 4 LIFE

BEZPIECZENSTWO NAD WODA
Dariusz Gwiazdzinski, Wodna Stuzba Ratownicza we Wroctawiu

GORY SA DLA WSZYSTKICH — zabieramy osoby niepetnosprawne na wycieczke szkolna po gérach
Daniel Gerus, Blizej Gor oraz Fundacja tadne Historie

BEZPIECZNE WYCIECZKI W GORY
Marian Sajnog, Karkonoska Szkota Gérska

LUNCH;
SPOTKANIA Z WYSTAWCAMI ORGANIZUJACYMI ATRAKCJE TURYSTYCZNE

CzeSC 11: ,,RUSZAJ PO LEPSZE ZDROWIE
DBAJAC O AKTYWNOSC, ODZYWIANIE | DOBROSTAN PSYCHICZNY”

WYKORZYSTANIE ZABAW EDUKACYJNYCH PODCZAS ZAJEC RUCHOWYCH Z PItKAMI EDUKACYIJNYMI
EDUBALL (warsztaty na sali gimnastycznej)
dr hab. Ireneusz Cichy, prof. Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

SPORTY REKREACYJNE W EDUKACJI SZKOLNEJ — CORNHOLE | MOLKKY
(warsztaty na sali gimnastycznej)
dr Zofia Niekurzak, Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

PRZERWA KAWOWA

NAJCZESTSZE BLEDY ZYWIENIOWE | ICH SKUTKI ZDROWOTNE
prof. dr hab. Matgorzata Stowinska-Lisowska, Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu
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