
           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIII WOJEWÓDZKA KONFERENCJA  

ZESPOŁU PROMOCJI ZDROWIA 

 

 

 
 

Dolnośląski Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli  

filia w Legnicy 

 

zaprasza  

nauczycieli, pedagogów, psychologów 

na bezpłatną konferencję online  

za pośrednictwem  

platformy Microsoft Teams 
 

RUSZAJ PO ZDROWIE! 

17.04.2024 r., godz. 13.50 

PROGRAM KONFERENCJI 

13.50 – 14.00 Otwarcie konferencji,  dr Katarzyna Pawlak-Weiss, Dyrektor Dolnośląskiego Ośrodka Doskonalenia Nauczycieli  
we Wrocławiu 

SESJA I: WYKŁAD 

14.00 – 14.30 Wpływ aktywności fizycznej na poszczególne układy organizmu człowieka,  Grażyna Schneider,  
nauczyciel-konsultant Dolnośląskiego Ośrodka Doskonalenia Nauczycieli we Wrocławiu 

14.30  – 15.00 Twój czas, twoja siła, twoja witalność. Jak na co dzień zadbać o zdrowie?,  Sylwia Nadolska,  
nauczyciel-konsultant Dolnośląskiego Ośrodka Doskonalenia Nauczycieli we Wrocławiu 

SESJA II: INICJATYWY PROZDROWOTNE 

15.00 – 15.25 15.00-15.25 Działania prozdrowotne w Szkole Podstawowej im. K. K. Baczyńskiego w Piławie Górnej,  
Joanna Dubieniecka Majorek, szkolny koordynator Szkoły Promującej Zdrowie 

15.25 – 15.50   Działania prozdrowotne w Szkole Podstawowej nr 4 im. M. Skłodowskiej-Curie w Polkowicach,  
Ewa Król, szkolny koordynator Szkoły Promującej Zdrowie 

15.50 – 16.00 Podsumowanie konferencji, dr Katarzyna Pawlak-Weiss, Dyrektor Dolnośląskiego Ośrodka Doskonalenia 
Nauczycieli we Wrocławiu 

  

Informacje 

• Udział w konferencji jest bezpłatny i odbywa się  online za pośrednictwem platformy Microsoft Teams   

• Link do zapisów:    https://dodn.dolnyslask.pl/szkolenie/?id=24038 

• Dział Organizacji Szkoleń:  tel.  +48 508 691 162,  e-mail: dos.legnica@dodn.dolnyslask.pl 

• Koordynator:  Urszula Tkaczyk: tel.: +48 508 691 182, e-mail: urszula.tkaczyk@dodn.dolnyslask.pl 

moderator konferencji, wojewódzki koordynator Programu Przedszkole i Szkoła Promujące Zdrowie,  

Filia DODN w Legnicy 


