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Edukacja w czasach pandemii
wirusa COVID-19.




U nikatowa publikacja pod reakcjg prof. Jacka Pyzalskiego pt. Edukacja w cza-
sach pandemii wirusa COVID-19. Z dystansem o tym, co robimy obecnie jako
nauczyciele, ukazata sie 11 kwietnia 2020 r., miesigc po wydaniu przez Ministra
Edukacji Narodowej pierwszego rozporzadzeniu w sprawie czasowego ograni-
czenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

Publikacja, ktora powstata w niezwykle krotkim czasie, daje odpowiedzi na
wiele pytan i watpliwosci zwigzanych z edukacjg zaposredniczong (prowadzong
za posrednictwem komputera) w czasach pandemii oraz dostarcza nie tylko nie-
zbednej wiedzy o funkcjonowaniu cztowieka w sytuacji kryzysu, ale takze gotowe
rozwigzania wychowawcze i metodyczne na czas zdalnej edukacji.

Juz grafika na okfadce wskazuje, z jak ztozong sytuacjg edukacyjng przyszto
nam sie zmierzy¢. Autorzy, jako ilustracje omawianej tematyki, wybrali model
goéry lodowej, ktéra sktada sie, jak wiadomo, z niewielkiej widocznej (na ktéra
zwyklismy zwraca¢ najwiecej uwagi) i ogromnej niewidocznej czesci (ktéra bardzo
czesto jest przez nas niedostrzegana). W opisie czesci widocznej Autorzy umiesci-
li narzedzia edukac;ji zdalnej, ktére w poczgtkowym okresie pandemii wydawaty
sie by¢ najwazniejszym elementem e-nauczania, szybko jednak okazaty sie by¢
jedynie sSrodkiem prowadzgcym do celu. Ponizej lustra wody umieszczono: madrg
dydaktyke, dobrostan nauczyciela, relacje réwiesnicze, wspdtprace nauczycieli
oraz wspotprace z rodzinami / opiekunami ucznidéw, kompetencje cyfrowe oraz
nierownosci cyfrowe, i wreszcie zaangazowanie uczniéw.

Na publikacje Edukacja w czasach pandemii wirusa COVID-19. Z dystansem
o tym, co robimy obecnie jako nauczyciele sktada sie 15 tekstow autorstwa
znanych w Polsce specjalistéw w dziedzinie edukacji, zaréwno naukowcodw, jak
i praktykéw. Ksigzke uzupetniajg notki biograficzne autoréw oraz bibliografia.

W publikacji czytelnicy znajdg zaréwno podstawy teoretyczne, dzieki ktorym
tatwiej im bedzie zrozumie¢ réznego rodzaju mechanizmy widoczne w czasie kry-
zysu, jak i wiele rozwigzan i propozycji praktycznych dla edukacji.

Ksigzke otwiera wstep Jacka Pyzalskiego, w ktdrym Autor wyjasnia trudnosc
i ztozonos¢ sytuacji, w jakiej sie znalezliSmy. Z dnia na dzien edukacja zdalna,
bedgca do tej pory jedynie jedng z opcji oraz stosowana jako uzupetnienie na-
uczania tradycyjnego, stata sie jedyng dostepng i przymusowg mozliwoscig pro-
wadzenia dziatan edukacyjnych, przy bardzo zréznicowanych poziomach kompe-
tencji cyfrowych uczniéw i nauczycieli. Kolejnym wyzwaniem jest wszystko to,
co wykracza poza nauczanie rozumiane jako przekazywanie tresci — a wiec m.in.
wychowanie, ksztattowanie postaw, dbanie o relacje, zapobieganie kryzysom.
Autor zwraca takze uwage na fakt, ze edukacje zdalng musimy prowadzié¢ w bar-
dzo trudnej sytuacji psychologicznej, zarowno ucznidéw, jak i nauczycieli. | jedni
i drudzy lekajg sie o zdrowie i zycie swoje i bliskich, doswiadczajg obaw przed
utratg pracy i ubdstwem czy niepewnosci zwigzanej z promocjg do nastepne;j kla-
sy, egzaminami ésmoklasisty i maturalnymi. Lista ta nie wyczerpuje oczywiscie
wszystkich problemdw i obaw czasu pandemii.

Drugi tekst pt. Psychologiczna sytuacja dzieci i mtodziezy w dobie epidemii,
ktorego autorami s Wiestaw Poleszak i Jacek Pyzalski, zawiera opis etapow kry-
zysu, charakterystyke sytuacji psychologicznej dzieci i mtodziezy w czasach pan-
demii oraz propozycje wsparcia informacyjnego i emocjonalnego, jakiego moze
udzieli¢ nauczyciel swoim uczniom. Autorzy podkreslajg, ze uczniowie powinni
zdoby¢ wiedze na temat objawdw kolejnych etapow kryzysu oraz umiejetnosci
radzenia sobie z towarzyszgcymi tej sytuacji emocjami.

Kolejny tekst nosi tytut Jak pracowac z uczniem w kryzysie w czasie pandemii
COVID-197?. Jego autorem jest pedagog, terapeuta i certyfikowany interwent kry-
zysowy Tomasz Bilicki. Autor na co dzien udziela pomocy psychologicznej nasto-
latkom, ktorzy doswiadczajg sytuacji kryzysowe;j. Bilicki zwraca uwage, ze obecne
uwarunkowania mogg spowodowac u bardzo wielu mtodych ludzi rézne nie-
pokojace i niebezpieczne objawy psychosomatyczne (np. depresyjne i lekowe),



a nauczyciele sg czesto pierwszymi, a czasem jedynymi dorostymi, ktorzy bedg
mogli udzieli¢ pomocy psychologicznej. Bilicki daje bardzo konkretne wskazowki,
jak postepowacé w przypadku dostrzezenia u ucznia niepokojgcych objawéw lub
nasilenia symptomow réznych zaburzen wystepujgcych u uczniow jeszcze przed
pandemig. Bardzo mocno podkresla waznos¢ i role relacji miedzy nauczycielami
i uczniami.

Czwarty tekst nosi tytut Neurobiologiczny kontekst edukacji zdalnej, a jego
autorem jest jeden z najbardziej znanych neurodydaktykdéw polskich Marek
Kaczmarzyk. Autor z perspektywy neurobiologicznej pisze o wartosci wspdlnych
doswiadczen i relacji miedzyludzkich, a takze roli emocji negatywnych (np. lek
i strach) w zdalnej edukacji.

Jacek Pyzalski jest autorem dwdch kolejnych tekstow: Co jest obecnie wazne,
a co mniej w dziataniach szkét i nauczycieli? oraz Relacje przede wszystkim —
nawet jesli obecnie jedynie zaposredniczone. Ten ostatni tekst zostat napisany
wspdlnie z Wiestawem Poleszakiem. Autorzy wskazujg na koniecznos¢ zadbania
o podstawowe potrzeby uczniéw i nauczycieli — przede wszystkim relacje, wspar-
cie spoteczne i budowanie odpornosci rozumianej jako ,zdolnosci poradzenia so-
bie w sytuacji, w ktérej wystepuje w Srodowisku wiele czynnikow szkodliwych”.
Dopiero kolejnym krokiem nauczyciela powinno by¢ skuteczne nauczanie zdalne.
Dalej Autorzy wskazuja trzy obszary relacji, o ktére nalezy zadba¢ w edukacji zdal-
nej: relacje nauczyciel — uczen, uczen — uczen oraz nauczyciel — rodzina ucznia.
Podajg szereg przyktadéw dziatan edukacyjnych, ktdrych celem jest budowanie
tychze relacji.

Kolejnych pie¢ rozdziatéw poswieconych jest dydaktyce edukacji zdalnej. Sg
to nastepujace teksty: Cyfrowa edukacja — potencjat, procesy, modele autorstwa
Marleny Plebanskiej, Strategie ksztatcenia na odlegtos¢ Anny Koludo, Mamy (za)
duzy wybor — jak nie zgubic sie wsrod narzedzi cyfrowych Natalii Walter, Wstrzy-
mayj siebie, rusz ucznia: e-nauczanie a e-twdrczos¢ Jacka Scibora oraz Ocenianie
w dobie koronawirusa autorstwa Danuty Sterny. Czytelnicy znajdg w tych roz-
dziatach ogromng ilos¢ wskazéwek, jak planowag, realizowac i ewaluowac proces
edukacji zdalnej.

Nad sytuacjg ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi pochylit sie
Piotr Plichta w tekscie Rozne konteksty nierownosci cyfrowych a wyzwania dla
zdalnej edukacji — propozycje rozwigzan. Autor poszukuje dla ucznidw ze szcze-
golnymi potrzebami edukacyjnymi skutecznych rozwigzan i elastycznej formuty
edukacji zdalnej, a takze zastanawia sie nad sposobami wsparcia ich rodzicéw
i uzyskania pomocy od réznych podmiotow.

Kolejny rozdziat autorstwa Marcina Zarody nosi tytut Jak nauczyciele mogg
obecnie zadbac o swdj dobrostan? Jest to niezwykle wazny gtos w obecnej sy-
tuacji. Wystarczy przesledzi¢ aktualne artykuty prasowe dotyczace edukacji, jak
i dostepne fora spotecznosciowe, aby dostrzec, jak koniecznosé¢ catkowitej zmia-
ny sposobu nauczania mocno obcigza nauczycieli i zwieksza u nich niebezpie-
czenstwo wystgpienia objawow wypalenia zawodowego. Tymczasem edukacja
bez nauczycieli nie jest mozliwa, stagd Autor podpowiada, jak mogg oni zadbac
o siebie — dla dobra swoich ucznidéw.

Przedostatni tekst autorstwa Jedrzeja Witkowskiego zatytutowany jest Orga-
nizacja zdalnego nauczania. Autor, wychodzgc od gtéwnych wyznacznikéw spo-
sobu organizacji pracy zdalnej, przedstawia podstawowe zatozenia organizacyjne
zdalnego nauczania, opisuje role wychowawcy, a takze mozliwosci wsparcia na-
uczycieli przez dyrektora szkoty.

Publikacje zamyka artykut Czego mozemy nauczyc¢ sie od tych, ktorzy prowa-
dzq zdalng edukacje od dawna?. Autor tukasz Tomczyk przywotuje przyktady
krajow, ktore ze wzgledu na niskg gestos¢ zaludnienia sg od dawna zmuszone
do prowadzenia edukacji zdalnej (niektére kraje Afryki, Azji, Ameryki tacinskiej,
kraje wyspiarskie, Australia). Wskazuje on na pewne doswiadczenia tych krajow,
z ktérych mozemy korzysta¢ w obecnej sytuacji.




Publikacja Edukacja w czasach pan-
demii wirusa COVID-19. Z dystansem
o tym, co robimy obecnie jako nauczy-
ciele jest zatem niezwykle ciekawym
i inspirujgcym zbiorem tekstéw, ktorych
lektura pozwala nam nauczycielom
spojrze¢ na edukacje zdalng z réznych
perspektyw oraz wiele sie na jej temat
nauczy¢. Jest ona dostepna dla wszyst-
kich zainteresowanych nieodptatnie
w formacie pdf na stronie programu
eduAkcja (https://zdalnie.edu-akcja.pl/
pobierz-ksiazke/).

Wszystkich nauczycieli zachecam do lektury
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